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ACTIVIDADES 2022

Kreskante Kune L’Escola Activa hemos llevado a cabo el siguiente porcentaje de las actividades

planificadas para 2022:

Actividades

Resultado

Porcentaje
consecucion

Realizar una actividad navidefia con
las familias de la Casa de Acogida San
Juan de Dios

Realizamos la visita con la generosa entrega
de 40 entradas por parte de la empresa
Proactiv que organizaba el espectaculo “Les
Llums de Vivers”.

100%

Identificacidon Proyecto Concilia

En proceso

50%

Busqueda ubicacion Proyecto
Concilia

En proceso

80%

Comenzar proyecto Montessori
Social con una colaboracién con el
CIFP Catarroja.

Los alumnos de FP de carpinteria estan
elaborando los prototipos y la fabricacién de
cuatro muebles Montessori.

100%

Seguir creando las cuentas del

programa Sol de contabilidad

La voluntaria ha abandonado la tarea por ser
muy tediosa, vamos a buscar otra solucién.

0%

Cambiar de banco

Todavia no hemos decidido la entidad, aunque
hemos recabado informacidn y estamos entre
dos de ellas. Hemos preparado la
documentacion necesaria para el momento
del cambio.

Comenzar campafia socios

No realizada

Transferir documentos cuenta
Microsoft y copia de seguridad

En proceso

Actualizar informacién pagina web

Pagina web actualizada
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN 2022:

Visita a les Llums de Vivers con las familias beneficiarias de la Casa de Acogida San
Juan Bautista

La primera visita que realizamos con las familias de la asociacidn de mujeres maltratadas las
pagamos con fondos propios, esta tuvimos la suerte de que la empresa que organizo el evento
nos regald 40 entradas, por lo que pudimos ir con los chavales de la casa de Acogida.

Proyecto “Concilia”

Las tareas que hemos avanzado del proyecto Concilia son las siguientes:
Identificacion proyecto

Desde que se implanté el sistema de teletrabajo, tras la pandemia, han aumentado los casos de

maltrato infantil. Normalmente teletrabajar supone trabajar mientras los pequefios/as de la
casa duermen, esto provoca a largo plazo en los padres y madres, cansancio, irritabilidad, falta
de paciencia, que se descarga sobre los pequefios.

https://bienestaryproteccioninfantil.es/la-pandemia-dispara-los-casos-de-maltrato-a-
menores-en-el-ambito-domestico/

Teletrabajo: consecuencias psicoldgicas y sociales (albertosoler.es)
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https://bienestaryproteccioninfantil.es/la-pandemia-dispara-los-casos-de-maltrato-a-menores-en-el-ambito-domestico/
https://bienestaryproteccioninfantil.es/la-pandemia-dispara-los-casos-de-maltrato-a-menores-en-el-ambito-domestico/
https://www.albertosoler.es/consecuencias-psicologicas-y-sociales-del-teletrabajo/
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También se da el peor caso de que teletrabajes segin un horario, entonces mientras tu
peguefio/a te demanda atencidn, por lo que aumentan los niveles de estrés e ineficiencia en el
trabajo, el stress unido a la frustracién y el cansancio de la crianza hace que no se estén tratando
de la mejor forma a los infantes que comparten hogar con padres/madres que teletrabajan.

Por otro lado, desde Kreskante Kune trabajamos para poder ofrecer una educacion de calidad a
familias que no se pueden permitir pagar un colegio bilinglie, con huerto, con acceso a una
educacion en contacto con la naturaleza y que respete los ritmos naturales de aprendizaje, que
fortalezca la curiosidad por aprender y los lazos familiares.

Al identificar estas dos realidades, pensamos en desarrollar el proyecto “Concilia”, un espacio
de ayuda y apoyo a la Conciliacién de la vida familiar y laboral, por un lado, ofrecemos un espacio
para teletrabajar sin estrés, ya que incluimos un espacio infantil donde los pequefios/as de cero
a tres anos pueden aprender los conceptos basicos de la naturaleza y el respeto a la misma. Es
un espacio donde se fomenta el vinculo materno-infantil, de forma que pueda trabajar la madre
en un espacio relajado y en sus descansos poder amamantar a su bebé o tenerlo en brazos un
rato mientras disfruta de la naturaleza. Ofrecemos asi mismos otras actividades y servicios
dirigidas a la conciliacidn, apoyo en la crianza, mejora de la salud emocional, fisica y mental de
los progenitores.

Busqueda de terrenos: Hemos buscado chalets cerca de cascos urbanos, pero los que se ajustan
a nuestro presupuesto estan muy aislados, con dificil acceso de las familias con bajos recursos
sin medio de transporte propio, y los cercanos al casco urbano o son muy caros o no presentan
cedula de habitabilidad.

La siguiente opcion ha sido buscar terrenos rusticos para presentar al ayuntamiento y que nos
diga si seria posible realizar el proyecto mediante la presentacién de una DIC (Declaracion de
Interés Comunitario).
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Investigar construcciones respetuosas con el entorno: Una vez que optamos por buscar un
terreno rustico, que se adapta mds a la posibilidad de realizar educacion medioambiental, con
huerto y algunos animales, pensamos en que la construccidn tendria que ser construccién
pasiva, es decir, que sean respetuosas con el medio ambiente y que generen su propio
suministro de agua y luz, asi como gestion de residuos. Al mismo tiempo que se integre en el
medio natural para no romper el equilibrio paisajistico.

Queremos generar el menor impacto en el entorno al tiempo que nos permite ser independiente
de suministros de agua y luz, de forma que al abaratar costes no solo estamos pensando en el
equilibrio de nuestra accién con el entorno, sino que ademas nos permite ofertar el servicio a
coste mads bajo para que pueda ser accesible a familias con escasos recursos.

Estuvimos investigando, construcciones de paja, con super adobe, bioclimaticas... y esto son
algunos ejemplos:

Paneles solares y sistemas de agua
autonomos: asi es la primera escuela
sustentable de Colombia.

En menos de 30 dias se levanté esta aula, el
domo vy la huerta escolar. Paneles solares y
material natural, casa bioclimatica. Federico
Mesa y Laura Correa, son dos de los
arquitectos que participaron en el proyecto.

Construccidn con balas de paja. Las
viviendas construidas con balas de
paja son viviendas en las que se
utiliza poca energia durante su
construccion, suelen emplearse
materiales cercanos a la obra como la
propia tierra que proviene de la
excavacion para la cimentacién.

Las Earthship son un tipo de casas
construidas a base de materiales
de reciclaje. Se trata de viviendas
ecoldgicas que hacen uso de
energias renovables. Este tipo de
construcciones se basan en un
modelo arquitecténico
originalmente disefiado por el
arquitecto estadounidense
Michael Reynolds
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Finalmente optamos por el concepto de construccién pasiva ya que, el proyecto se basaria en 6
principios sustentables:

1. Generar energias limpias; almacenando la energia en baterias y retroalimentando la
energia de la red eléctrica actual.

2. Crear habitat y acondicionamiento térmico; manteniendo todo el afio una
temperatura entre 18°Cy 25°C con sistemas térmicos pasivos y materiales naturales.

3. Manejar una gestion de residuos y consumo conscientes; no sélo en la construccion
del edificio, sino llevando este conocimiento a las aulas para aplicar los conceptos de
las 3R’s (reducir, reciclar, reutilizar) y la economia circular.

4. Proteger la biodiversidad; generando disefio de paisaje y espacios educativos abiertos
para compostaje y mas.

5. Mantener un enfoque humano, donde la empatia es basica y se trabaja en las
relaciones humanas, valores, colaboraciéon y compromiso.

6. Aprovechar el agua como recurso; creando sistemas de captacioén, reutilizaciény
tratamiento de aguas grises y negras.

Contacto con Michael Reynolds Escribimos a Michael Reynolds, el inventor de la construccién
Earthship para acoger una de sus Academy ( Trae 50 voluntarios de todo el mundo a tu
emplazamiento y les ensefia a construir segun su método, construyendo el centro, durante 45
dias, nosotros nos teniamos que encargar de la logistica (alojamiento de los voluntarios y las
personas del Staff de Reynolds, comida para todos, un coche a su disposicion 24h por si hay una
emergencia, lavabos y cocina para los voluntarios, una sala con wifi, todos los dias para dar a
primera hora del dia la teoria, recogida de todo el material reciclado para la construccion (latas,
neumaticos y botellas de cristal, principalmente), calculamos que el coste de toda la logistica
que nos pedian era unos 45.000€, que pensamos que podiamos asumir mediante un préstamo.

Tuvimos una reunién telefénica, ya que Michael Reynolds vive en EEUU, y le encantd el proyecto,
ahora estamos en el punto de que nos detalle el coste que posteriormente nos dijo su secretaria
que tenia, unos 1.800 euros por metro cuadrado.

Estamos estudiando otras
alternativas, ya que ese coste es muy
elevado. Estamos muy ilusionados de
gue a Michael Reynolds le guste el
proyecto, haya querido asesorarnos
gratuitamente (Normalmente cobra
300 dolares cada media hora) y nos ha
regalado lo que seria el plano de
planta de la construccion.

Gty

?w

Para mds informacidn sobre este tipo
de construccién:

https://www.youtube.com/watch?v=hHN9o JUN-c

https://youtu.be/6C-MTzyY02A
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https://youtu.be/6C-MTzyY02A

Entrevista con responsable de la cooperativa Okambuva

Tras el presupuesto de Michael Reynolds 0kambuva.000p

"
contactamos con la cooperativa Okambuva que se '.
dedica a la bioconstruccion y estd mucho mas “ biOCOﬂStrUCCién
cerca (Sagunto) y conoce mejor la normativa de la
Comunidad Valenciana. Nos explicaron el proceso de una DIC y también nos pasaron un
presupuesto elevado, unos 1.500 euros el metro cuadrado.

Nos comentaron que alguna de las técnicas que utiliza Reynolds, no estaban permitidas en Ia
Comunidad Valenciana, como las fosas sépticas o el agua estancada para los lavabos del centro
infantil. Cuestiones que mas tarde nos confirmarian las responsables de urbanismo del
Ayuntamiento del Puig.

Entrevista con Arquitecto Universidad Arquitectura

Contactamos con Mario Fernandez Forcada, del estudio de arquitectura Wood Architecture
Society, en la entrevista nos ofrecié soluciones para los problemas que nos planteaban los de la
cooperativa Okambuva y nos dijo que le gustaria mucho hacer este proyecto, que le parecia muy
interesante. Nos ha pasado presupuesto del DIC y de todos los tramites (proyecto basico de
obra, proyecto de ejecucién de obra, proyecto de aerotermia para ACS y climatizacién, proyecto
de gestion de residuos, redaccion del Plan de Calidad, Gestién para la concesién de la licencia
de obra, Redaccidn del ESS, direccidn de obra- arquitecto, documentacién de final de obra y
libro del edificio). Nos ha ofrecido un descuento por tratarse de un proyecto social y unas
facilidades de pago muy interesantes.

Entrevista con urbanismo del Ayto. del Puig

El pasado 22 de diciembre tuvimos una reunién con las dos representantes de Urbanismo del
Ayuntamiento del Puig de Santamaria, donde presentamos las referencias catastrales de 8
terrenos rusticos, 2 de ellos en la zona de la Playa y el resto en el pueblo, para consultar la
posibilidad de presentar un DIC y explicarles el proyecto. La reaccidén fue muy positiva, les
gustd mucho el proyecto y nos dijeron las zonas donde podrian aprobar un DIC, aunque todos
los terrenos que presentabas estaban en zonas protegidas donde la aprobacién de un DIC no
era posible.

Hemos visitado ya dos terrenos en la zona que nos dijo el Ayuntamiento, pero esta muy cerca
de la autopista y muy alejada del ntcleo urbano. Por este motivo descartamos este municipio
como ubicacién y estamos buscando otras posibilidades.

Proyecto “Montessori Solidario”

Este un proyecto para apoyar la financiacidon del coste mensual de las actividades ofertadas en
el centro y asi hacerlo accesible a familias que no pueden acceder a ellas.

El proyecto Concilia tiene un sistema de financiacion que se basa en dos etapas, la primera
consiste en el desarrollo de una actividad puntual de verano, hasta conseguir la aprobacidn del
DIC, la segunda un flujo de financiacidn a largo plazo proveniente de una actividad productiva,
consiguiendo asi la auto sostenibilidad del proyecto, de forma que evitamos la dependencia de
la financiacién exterior. Los beneficios de esta actividad productiva revierten completamente en
cubrir costes de las actividades ofertadas y asi poder ofertarlo a un coste accesible o nulo.
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Esta actividad consiste en la venta de muebles Montessori on line, este es el proyecto
Montessori Social, ya que el proyecto tiene dos objetivos, por un lado, aliviar costes de servicios
prestados en el proyecto Concilia y por otro poder hacer accesible este tipo de mobiliario, ya
gue en la actualidad son casi un producto de lujo.

Como en el pasado colaboramos con formaciones a profesorado y alumnado en el CIFP de
Catarroja, la direccidén del centro se ofrecié a colaborar en el proyecto Montessori Social. Su
aportacién serd la elaboracion de los prototipos y el primer mueble para asi poderlo llevar a
fabricar.

Las actividades realizadas este afio para el desarrollo de este proyecto son las siguientes:
Clase presentacidn asociacion y proyecto, entrega camisetas

Acudimos al centro para presentarnos como asociacion y presentar ambos proyectos: Conciliay
Montessori Social. Fue una sesién muy gratificante por la implicacién del profesorado y direccion
del centro, asi como las aportaciones y entusiasmo del alumnado. Repartimos 20 camisetas para
hacer oficial su voluntariado en la asociacién y asi que se sintieran parte del equipo.

Clase virtual presentacién mobiliario Montessori

El dia 16 de diciembre el alumnado de FP de carpinteria, tuvo una clase de presentacién, con el
material que proporcionamos al profesorado. Entregamos cinco videos sobre las ventajas
educativas de cada uno de los muebles, su finalidad en el proceso de desarrollo infantil y las
caracteristicas de seguridad y materiales a utilizar, asi como ejemplos de lo que ya hay en el
mercado.

Nos gusta mucho la idea de que una escuela esté ayudando a la creacién de otra escuela, asi
como el hecho de que este afio el alumnado pueda aplicar la teoria a un caso real y estén
trabajando por proyectos, obteniendo un aprendizaje mas real, practico y motivador.

Tareas administrativas

e Contabilidad: Este afio una voluntaria habitual de la asociacidn se ofrecid a pasar los
apuntes que tenemos en un Excel a un programa de contabilidad. Dado el alto coste
de los programas como ContaPlus, comenzd a trabajar con el programa Sol. En este
programa hay que crear las cuentas una a una, asi que supuso demasiado trabajo y
finalmente buscaremos el préximo afio otra opcioén.

e Cuenta bancaria: Todavia no hemos decidido la entidad, aunque hemos recabado
informacidn y estamos entre dos de ellas. Hemos preparado la documentacion
necesaria para el momento del cambio.

e Campafiia de socios: Este afio no hemos realizado ninguna campana, aunque lo
tenemos previsto para el proximo afio.

e Transferir documentos y copia de seguridad, estamos en el proceso de transferir todos

los documentos de la asociacion a una cuenta de Microsoft. Asi contar con un respaldo
documental en la nube.

e Informacién pagina web actualizada por nuestro informatico voluntario Sergio Gyorfi,
gue también se ha ofrecido voluntario para crear la plataforma de venta on-line de los

muebles Montessori.
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